
 

Ik bereid mij voor 

 

Wat te doen tijdens een aangekondigde stroomonderbreking?  

Enkele tips om je het leven gemakkelijker te maken tijdens een stroompanne

 Trek uw gevoelige elektrische apparaten (tv, computer) uit om schade te vermijden als gevolg van 
een te hoge spanning of heropstart. 

 Zet om dezelfde redenen de thermostaat van uw centrale verwarming op het minimum.  

 Beperk verplaatsingen met uw wagen. 

 Luister naar de media (via een radio op batterijen of autoradio). 

 Gebruik eerder zaklampen (of theelichtjes in houders) dan kaarsen. 

 Zet theelichtjes (desnoods kaarsen) in een houder en zet ze op een niet-ontvlambaar oppervlak. Laat 
ze nooit zonder toezicht en blaas ze uit voor u gaat slapen. 

 Open uw koelkast of diepvriezer niet onnodig. 

 Telefoneer enkel als het nodig is om het netwerk niet te overbelasten (bij stroomonderbreking 
ondervindt het telefoonverkeer hinder). 

 Sluit ramen en deuren om de warmte in huis zo goed mogelijk te behouden.  

 Als u op gas, mazout, kolen of hout verwarmt, zorg dan voor voldoende verluchting en voorkom 
koolstofmonoxidevergiftiging. 

 Hou een lichtschakelaar in aan-positie om te weten wanneer de stroom hersteld is. 

 


